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RAMOWY ROZKŁAD DNIA
  

6,30 - 8.15 

Schodzenie się dzieci do przedszkola. Zabawy dowolne służące realizacji pomysłów dzieci,
zabawy integrujące grupę, zabawy ruchowe przy muzyce. Praca z dziećmi -  indywidualna lub
zespołowa. Rozmowy kierowane na tematy zgodne z zainteresowaniami dzieci. Zabawy
ruchowe, prace porządkowe. Kontakty indywidualne z rodzicami.

8.15 - 8.30 

Przygotowanie do śniadania, czynności samoobsługowe. 

8.30 - 9.00

Śniadanie, doskonalenie samodzielnego i estetycznego spożywania posiłków, mycie zębów po
śniadaniu. 

9.00 - 11.15 

Realizacja zadań edukacyjnych w różnych sferach aktywności dziecka : zajęcia kierowane
przez nauczyciela, zabawy dydaktyczne, tematyczne, ruchowe, umuzykalniające, spacery,
wycieczki, pobyt na świeżym powietrzu. Zabawy dowolne. 

11.15 - 11.30

Przygotowanie do obiadu. Czynności samoobsługowe i porządkowe.

11.30 - 12.00

Obiad.

12.00 - 13.30

Odpoczynek, słuchanie bajek, muzyki relaksacyjnej. Praca z dzieckiem o indywidualnych
potrzebach rozwojowych. Zabawy dowolne. Zajęcia utrwalające i dodatkowe. 

13.30 - 13.45

Przygotowanie do podwieczorku.

13.45 - 14.00
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Podwieczorek.

14.00 - 16.30

Zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci. Prace porządkowe.  Praca indywidualna z dziećmi.
Kontakty indywidualne z rodzicami w miarę zaistniałych potrzeb. Rozchodzenie się domów.
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